
 
BASES DEL CONCURSO  
MICRO-VIDEOS DIVULGATIVOS EN HEMATOLOGÍA Y 
HEMOTERAPIA 
 
“Información y promoción en donación de sangre” y  
“Conoce la hematología” 
 

1. Objetivo del concurso 
Fomentar a la población general sobre temas de divulgación sanitaria y el conocimiento de 
la Hematología, mediante la creación de micro-videos educativos realizados por médicos 
jóvenes de la especialidad y que serán publicados en las redes sociales de la Asociación. 

2. Participantes 
• Podrán participar médicos en formación (residentes) o especialistas jóvenes 

(menos de 35 años) de Hematología que sean miembros de la AMHH. 
• Participación individual o en equipos de hasta 3 miembros. 
• Los participantes deben trabajar o formarse en un centro sanitario de Madrid. 

3. Temática de los vídeos 
• Contenido divulgativo sobre conceptos, enfermedades, técnicas o avances en 

Hematología. 
• Deben ser comprensibles para público general, rigurosos y con lenguaje claro. 

4. Formato de los vídeos 
• Duración: 30–60 segundos. 
• Formato vertical para redes sociales. 
• Calidad mínima: 1080p. 
• Se permiten animaciones, infografías y música libre de derechos. 
• No debe aparecer información identificable de pacientes. 
• Debe incluirse el logo de la AMHH dentro del video e identificarse como miembro 

de la Asociación Madrileña de Hematología y Hemoterapia. 
• Se debe elegir algún tema de los guiones que se adjuntan. (Anexo 1). 

5. Envío de los trabajos 
• Envío a st@hematologíamadrid.org antes del 30/01/2025. 
• Cada participante puede enviar hasta 3 vídeos. 
• Incluir: título del vídeo, breve descripción, nombre de los participantes y datos de 

contacto (email y móvil), centro de formación/trabajo y tema en el que se participa. 

mailto:st@xn--hematologamadrid-hsb.org


6. Derechos de uso 
• Los autores al participar en este concurso ceden la propiedad intelectual y de uso 

del video durante 2 años desde la primera publicación y siempre que los contenidos 
recogidos sigan siendo científicamente rigurosos. 

• La organización obtiene permiso para difundir los vídeos en sus redes sociales, 
web y eventos, mencionando en caso de que no se haga expresamente en el video 
a sus autores. 

7. Evaluación 
Un jurado compuesto por especialistas en Hematología y comunicación científica valorará: 

1. Rigor científico (0–30 puntos) 
2. Claridad y capacidad divulgativa (0–30 puntos) 
3. Creatividad y formato audiovisual (0–20 puntos) 
4. Impacto potencial en redes sociales (0–20 puntos) 

Puntuación total: 100 puntos. 

8. Premios 
• El número de videos ganadores no está predeterminado a priori y se decidirá en 

función del número de videos recibidos y la calidad de los mismos.  
• A Todos los ganadores se le premiara con una Caja de experiencias a 

seleccionar por los ganadores (valor aproximado 150-200 €) puede aumentar en 
función del número de componentes del equipo. 

• Se entregará además un certificado de participación a todos los participantes y 
certificado a los premiados. 

9. Comunicación de ganadores 
• Los ganadores se anunciarán en la fecha 20/02/2026 mediante redes sociales y 

correo electrónico. 

10. Aceptación de las bases 
La participación implica la aceptación íntegra de estas bases. 

 


