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Programa cientifico

JUEVES, 28 MAYO -manana-

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS MACROCITOSIS
ANEMIA DEL ANCIANO

Moderador: Dra. Ana Villegas

09:00-9:15h Inauguracion
Prof J.L. Alvarez Sala

09:15-9:45h Valor de la hematimetria en el diagndstico
de la macrocitosis. Aspectos citologicos.
Dra. Teresa Molero

09:45-10:15h Metabolismo de la vitamina B12 y del acido
félico.
Dra. Marta Morado

10:15-10:45h Utilidad de la evaluacion de la homocisteina,
acido metilmalonico y otras pruebas metabdlicas en el
diagnéstico de las megaloblastosis.

Dr. Angel Remacha

10:45-11:15h Anemias megaloblasticas por déficit de
vitamina B12.
Dra. Mariola Abio

11:15h-11:45h Pausa. Café.

11:30-12:00h Anemias megalobldasticas por déficit de folato.

Dra. Valle Recasens

12:15-12:45h Guias para el diagnéstico y fratamiento de
los déficits de cobalamina y folatos.
Dra. Beatriz Arrizabalaga

12:45-13:15h Patologia congénita de la vitamina B12 y
del folato.
Dra. Ascension Herrera

13:15-13:45h Anemias macrociticas asociadas a otros
procesos.
Dra. Pilar Ricard

13:45-14:00h Discusion.
14:00-15:00h Comida de trabajo.

JUEVES, 28 MAYO-tarde-

Moderador: Dr. Angel Remacha

15:00-15:15h Hipervitaminosis B12.
Dra. M® Laura Blanco

15:15-15:45h Hiperhomocisteina, frombosis y
metabolismo de la vitamina B12 y/o folato.
Dra. Belén ifigo

15:45-16:15h Anemia macrocitica y SMD
(Sindrome 5g, ARBS con trombocitosis)
Dra. Maria Diez Campelo

16:15-146:45h Discusion.

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS

Moderador: Dra. Teresa Molero

16:45-16:55h Anemia megaloblastica de
presentaciéon atipica. Caso con mucha
Pancitopenia.

Dra. Silvia de la Iglesia

16:55-17:05h Anemia progresiva en paciente
con sindrome mielodispldsico.
Dra. Isabel Gutierez Jamarrén

17:05-17:15h Déficit congénito del metabolismo
de la vitamina B12.
Dra. Marta Ruiz Mercado

17:15-19:15h Reunion del Grupo Espaiol de
Erifropatologia.

VIERNES, 29 MAYO -manana-

ANEMIA DEL ANCIANO

Mederador: Dr. Ataulfo Gonzdlez Fernandez

09:30-10:00h Cambios fsiclogicos durante el proceso
de envejecimiento. Interés clinico.
Prof. José Manuel Ribera

10:00-10:30h Concepto de fragilidad e indices
de comorbilidad en el anciano.
Dra. Patricia Font

10:30-11:00h Pausa. Café.

11:00-11:30h Epidemiologia y prevalencia de la
anemia del anciano.
Dra. Asuncién Mora

11:30-12:00h Etiopatogenia de la anemia del
anciano. Papel de la inflamacién o de las
carencias nutricionales. Anemia del anciano
de causa no explicada.

Dr. Guillermo Martin NUfez

12:00-12:30h Enfoque diagndstico de la anemia

del paciente anciano.
Dr. Rafael del Orbe

12:30-13:00h Manejo y fratamiento de la anemia
del paciente anciano.

Dr. David Beneitez

13:00-13:30h Discusion.

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS
Moderador: Dr. Juan Antonio MUfoz.
13:30-13:45h Anemia de mecanismo complejo
en el anciano.

Dr. Guillermo Martin Nuhez

13:45-14:00h Paciente con edad superior a 65 anos
macrocitosis y niveles normales de vitamina B12.
Dr. Juan Vazquez

14:00h Conclusiones.

14:10h Comida de trabgjo.



